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Ortsverwaltung Munzingen, Romanstraße 3, Tel. 07664 - 4036350
Sprechzeiten: Mo – Fr 7:30 – 12:00 Uhr, Mi 14:30 – 18:00 Uhr

Vorankündigung Probebetrieb der ortsfesten Warngeräte am 25.03.2023, 10.00 Uhr 
Am Samstag, 25. März 2023, 10.00 Uhr, fi ndet eine „Sirenen-
probe“ statt. 
Im gesamten Stadtkreis Freiburg werden die Sirenen auf ihre 
Funktionsfähigkeit überprüft. Diese Maßnahme ist notwendig, 
damit gewährleistet werden kann, dass bei Großschadenslagen 
die Bürger der Stadt vor Gefahren gewarnt und gegebenenfalls 
Informationen über das weitere Verhalten so schnell wie möglich 
weitergegeben werden können. Der Probebetrieb dient zugleich 
der Unterrichtung der Bevölkerung über die Sirenensignale.

Die ortsfesten Warngeräte werden zweimal jährlich, jeweils am 
letzten Samstag im März und Oktober erprobt. 

Bei der kommenden Sirenenprobe sind folgende Signale vorge-
sehen: 

10.00 Uhr - 10.10 Uhr  :
Rundfunkgeräte einschalten - auf Durchsagen achten
60 Sekunden auf- und abschwellender Heulton.

10.15 Uhr :
Entwarnung
60 Sekunden Dauerton.

Das Amt für Brand- und Katastrophenschutz bittet die Bürger-
schaft, nicht ausgelöste Sirenen unter  
  
https://feuerwehr-freiburg.de/sirenen.html 
  
zu melden. 
  
Sinn der zweimal jährlich stattfi ndenden Sirenenproben ist es, 
die Warngeräte auf ihre Funktionsfähigkeit zu überprüfen. Gleich-
zeitig dienen sie dazu, die Bevölkerung über die Bedeutung der 
Signale zu informieren. Nur so kann das Amt für Brand- und Kata-
strophenschutz gewährleisten, dass die Bürger bei Großschaden-
sereignissen gewarnt und für das Verhalten wichtige Informatio-

nen möglichst schnell weitergegeben werden können. 
  
Im Ernstfall sollte man die Nachbarn über die Sirenenwarnung in-
formieren und das Radio einschalten. Denn je nach Schadenslage 
übermitteln die regionalen Sender möglicherweise wichtige Infor-
mationen und Verhaltensmaßregeln. 
  
Herzlichen Dank! 

Mitteilungen der 
ORTSVERWALTUNG

Sirenensignale

Rundfunkgerät einschalten
- auf Durchsagen achten -

1 Minute Heulton
Sie werden über Art und Ausmaß
eines Unfalls, einer Katastrophe oder
eines sonstigen wichtigen Ereignisses 
informiert und bekommen gezielte 
Verhaltenshinweise.

Feueralarm
1 Minute Dauerton

(2 x 12 Sek. unterbrochen)

Entwarnung
 1 Minute Dauerton

Verhalten bei Sirenenalarm

Achten Sie auf Rundfunkdurchsagen. Befolgen Sie die Anordnungen der 
Behörden.

Informieren Sie auch Ihre Nachbarn über die Durchsagen und Anordnungen.

Helfen Sie Ihren Nachbarn

Telefonieren Sie nur, falls nötig. Fassen Sie sich kurz.

Sind Sie selbst und Ihre Nachbarn von Schäden nicht betroffen:
Bleiben Sie dem Schadensgebiet fern. 

Liebe MitbürgerInnen, 
die Geschwindigkeitstafel, die momentan an der Hauptstraße hängt, zeigt ihren Erfolg. 
Bitte halten Sie sich auch in Nebenstraßen, vor allem vor Kindergärten, Schulen und Spielplätzen an die Geschwin-
digkeitsbegrenzung, bleiben Sie immer aufmerksam. 
Nehmen Sie bitte Rücksicht auf andere VerkehrsteilnehmerInnen, indem Sie Ihr Fahrverhalten der gegebenen Situ-
ation anpassen. 

Danke für Ihre Mithilfe! 
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Ärztlicher Notdienst
Notfallpraxis für Erwachsene Tel. 0761 8099800
Medizinische Uniklinik: Hugstetterstraße 55, Freiburg
Kinderärztl. Notfallversorgung       NEU  01805 19292300

Notdienstbereitschaft der Apotheken
Die nächstgelegene dienstbereite Apotheke erfahren Sie
kostenfrei unter folgenden Telefonnummern:
Festnetz: 01805 002963; Mobiltelefon: 0137 888 22 833

Hilfe in Not - Wichtige Rufnummern
Notruf Notarzt / Polizei 110
Notruf Feuerwehr 112
DRK - Retungsdienst / Notfallrettung 112 oder 19222
Unfallrettungsdienst /
Krankentransporte 19222 vorwahlfrei
Polizeiposten Freiburg-Rieselfeld, 
Rieselfeldallee 39b Tel.: 0761 4768700
montags bis freitags: 7.30 - 16.30 Uhr erreichbar.
Außerhalb dieser Zeiten - 
Polizeirevier Freiburg-Süd Tel. 0761 8824421
Polizei Freiburg 0761 8820
Störungsmeldungen
Badenova 0800 2767767
Giftnotrufzentrale 0761 19240
Umwelttelefon 0761 2016107
Tierkörperbeseitigung 0761 506706
Telefonseelsorge 0800 1110111
(vertraulich, anonym, kostenfrei, rund um die Uhr)
Krebs-Info-Telefon Kaiserstuhl Tel.: 07665 3745
Mo./Di. + Do./Fr., 15.00 - 18.00 Uhr
Landwirtsch. Betriebshelferdienst Südbaden (St. Ulrich)
Tel.: 07602/910126 Frau Löffl  er, Einsatzleitung
Tel.: 07664/408190 Herr Fichter, Betreuung
SOS werdende Mütter e.V. 0163  3151885
Psychologische Beratungsstelle Freiburg  Tel.: 0761 201-8531, Fax -8529

Pfl egedienste und Hebammen
Evangelische Sozialstation Team Tuniberg
Tel. 07664/3057, Fax 07664/912000
Nachbarschaftshilfe und Betreuungsgruppe:
Tel. 07664/5043755, Fax 07664/5043754
Jasmin Pfl egedienst  Tel.: 07664-4054052 / 
www.jasmin-pfl egedienst.de

Schule/ Kindergarten/Senioren
Lindenbergschule (Grundschule)  Tel.: 07664 2014
Schülerbetreuung der Lindenbergschule:   Tel.: 07664 4089810
Städt. Kita Sonnengarten  Tel.: 1243
Kath. Kiga St.-Erentrudis  Tel.: 3122
Seniorentreff ; Altenwerk:
Maria Kanstinger  Tel. 07664 5401

Notdienste/ 
Serviceadressen 

Donnerstag, 16.03.2023 
Rats-Apotheke, Bad Krozingen 
Lammplatz 11, Tel: 07633 3790 
  
Freitag, 17.03.2023 
Hardt-Apotheke, Hartheim 
Schwarzwaldstr. 16 A, 
Tel: 07633 13355 
Franziskaner-Apotheke, Oberrimsingen 
Grossgasse 2, Tel: 07664 408714   

Samstag, 18.03.2023 
Apotheke am Bahnhof, Bad Krozingen 
Bahnhofstr. 6, Tel: 07633 4747 
  
Sonntag, 19.03.2023 
Tuniberg-Apotheke, Munzingen 
St.-Erentrudis-Str. 22, Tel: 07664 3205 
  
Dienstag, 21.03.2023 
Schwarzwald-Apotheke, Bad Krozingen 
St.-Ulrich-Str. 2, Tel: 07633 4105 
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MUNZINGEN AKTUELL

Information und Beratung für ältere Menschen, Pfl egebedürf-
tige und Angehörige, zum Beispiel bei Fragen zu Möglichkeiten 
Unterstützung zu Hause zu bekommen, zur Pfl egeversicherung oder 
zur Vorsorgevollmacht. 
Donnerstags von 13:30 Uhr bis 17 Uhr in der Ortsverwaltung in Op-
fi ngen, auf Wunsch auch als Hausbesuch oder in den Räumen der 
Ortsverwaltung Munzingen. Terminvereinbarung bitte unter Tel.: 
0761/ 201-3032. 
 

Munzinger Wochenmarkt
immer freitags auf dem Rathausplatz

14:00 bis 18:00 Uhr
www.munzingermarkt.de 

VEREINSMITTEILUNGEN

SPORTVEREIN

Mitteilungen des SV Munzingen:   
Es fi nden folgende Spiele statt: 
  
Sa., 18.03.23, 
11.00h SG Tuniberg-Süd D2 - SG Forchheim D 
13.00h SG Tuniberg-Süd C - SG Oberried C 
15.30h SV Munziingen E - SV Weilertal E 
18.00h FCHeitersheim Damen - SG Haus/Munzg./Pfaff enw. 
   Damen   
  
So., 19.03.23, 
12.30h VfR Pfaff enweiler II - SVM II 
15.00h VfR Pfaff enweiler I - SVM I 
 
 
 

GEMISCHTER CHOR 
Munzingen

Matinee-Konzert des Gemischten Chors und des Kinderchors 
am 26.3.2023!
Unter dem Titel „An hellen Tagen“ werden wir Sie am 26.3.2023 ab 11 
Uhr mit einem Matinee-Konzert unterhalten. Mit unserer Dirigentin 
Anna Galow haben wir für Sie ein tolles Programm erarbeitet. Daran 
sind auch der Kinderchor „Die Lindenberger“ unter der Leitung von 
Frau Ruth Blum und die Pianistin Gretel Wyneken beteiligt.
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Für Speis‘ (sowohl herzhaft als auch süß) und Trank ist gesorgt. Der 
Eintritt ist frei, über Ihre Spende würden wir uns aber sehr freuen.
 
Sollten Sie Interesse am Chorgesang haben, und sich selber einbrin-
gen wollen, so können Sie sich gerne mit uns in Verbindung setzen, 
nach dem Konzert gibt es dazu sicherlich die Möglichkeit. In allen 
Stimmen können wir Verstärkung gebrauchen, besonders bei den 
Männerstimmen. Notenkenntnisse und Chorerfahrung werden nicht 
vorausgesetzt.
 
Für die Vorstandschaft
Monika Hattenbach
Schriftführerin

 
 

WINZERKAPELLE 
Munzingen e. V. 

Ende können wir beide Techniken spielerisch miteinander kombinie-
ren und unserer lichtmalerischen Phantasie freien Lauf lassen.
Es sind keine fotografischen Grundkenntnisse erforderlich. 
  
Gold und Bienenwachs (12.-14.05.2023) - Laurence Lieben-
guth-Rogez 
Die Sonne ist das Prinzip, das sowohl das Universum des Goldes als 
auch das der  Bienen regiert und vereint. Wir tauchen ein in diese 
Sonnenatmosphäre, und mit kleinen meditativen Beobachtungs-
übungen vertiefen wir unseren Zugang zu diesen äußerst edlen 
Materialien. Wir können sowohl auf Papier, Leinwände, Plexiglas, 
Glas, Stein, Holz oder anderen Grundmaterialen arbeiten oder direkt 
mit Bienenwachs Objekte gestalten. Mit dem Element der Wärme 
(Handwärme, Bügeleisen, Lötlampe...) verwandeln wir Bienenwachs, 
Blattgold und allerlei Pigmente und betreten eine heilige und sehr 
inspirierende Welt, in der wir Bilder oder künstlerische Objekte voller 
Originalität schaffen werden. 
  
Mehr Infos:www.bildhauer-kunststudium.com/kurse   
Anmeldung unter: 07664 4803 
 
 

Kirchliche NACHRICHTEN

Römisch - Katholische Kirchengemeinde  
Freiburg-Tuniberg  
Gottesdienstordnung vom 18. – 26.03.2023  
Pfarrer Andreas Mair 
Zuständiges Pfarramt:  79112 Munzingen, St.-Erentrudis-Str. 35 
Telefon 0 76 64 / 40 29 80 E-Mail info@kath-tuniberg.de Internet 
www.kath-tuniberg.de 
Öffnungszeiten des Pfarramtes in Munzingen: 
Montag, Mittwoch, Donnerstag von 10.00 bis 12:00 Uhr 
Dienstag von 17.00 bis 19.00 Uhr (dienstags in den Schulferien ge-
schlossen) 
Gemeindereferentin Heidrun Vigor: gemeinderef@kath-tuni-
berg.de 
Seelsorge-Rufbereitschaft  (rund um die Uhr, kostenfrei) 
- Notfall / seelsorgerisches Anliegen: 0800 40 44 333 77 
- Beratung in Lebenskrisen: 0800 111 02 22 
  
Vorwort zum 4. Fastensonntag 
Mit den Augen sehen wir nur vordergründig. Mit dem Herzen sehen 
wir weiter. Jesus sieht den ganzen Menschen, weil er mit Gottes Au-
gen sieht. Bitten wir ihn um Heilung unserer Augen und Herzen. 
Einen gesegneten Sonntag und eine gute Woche wünscht 
Andreas Mair, Pfr. 
  
Eucharistiefeier mit Spendung der Krankensalbung 
Am 20. März feiern wir um 15.00 Uhr in der Nikolauskirche die hl. 
Eucharistie am Hochfest des hl. Josef. Während dieser Feier wird das 
Sakrament der Krankensalbung gespendet. 
Damit das gut geschehen kann, muss immer eine Bankreihe frei blei-
ben. In die 1./3./5./7./9. Reihe kann man sich setzen. 
  
Samstag, 18.03. – Samstag der 3. Fastenwoche - 
Glocken läuten den 4. Fastensonntag ein  
18.00  Pfarrhaus Munzingen: Eucharistiefeier  
Wir beten für verstorbene Eltern Swienty und Verwandtschaft. 
  
Sonntag, 19.03. – 4. Fastensonntag – Laetare - 
10.00 St. Peter und Paul, Waltershofen: Wortgottesfeier mit Kom-
munion-Austeilung 
10.30 St. Nikolaus, Opfingen: Eucharistiefeier 
11.30 St. Nikolaus, Opfingen: Taufe des Kindes Moritz Hein 
18.30 Pfarrhaus Munzingen:  Auszeit mit Jesus 
  
Montag, 20.03. – Heiliger Josef, Bräutigam der Gottesmutter 
Maria - 
15.00 St. Nikolaus, Opfingen: Festliche Eucharistiefeier mit Spen-
dung der Krankensalbung 

Einladung Konzert  
3 Vereine 1 Konzert 

1. April 2023 
Tuniberghaus Tiengen 

Beginn 20 Uhr, Saalöffnung 19 Uhr 
Eintritt 10€ 

  
Musikverein Opfingen e.V. 

Winzerkapelle Munzingen e.V. 
Musikverein Freiburg Tiengen e.V. 

Kinder- und Jugendtreff 
Munzingen

Geänderte Treffzeiten auf Grund von Personalmangel! 
Kindertreff für Schulkinder von 6-11 Jahren
Jeden Dienstag in Tiengen: 15:00-17:30 Uhr
Jeden Donnerstag in Munzingen: 15:00-17:30 Uhr 
  
Kinderkino 
16.03.23 in Munzingen 
21.03.23 in Tiengen 
  
Teenietreff für alle von 10 bis 13 Jahren
15.03.23 in Tiengen 16:30- 19:00 Uhr 
22.03.23 in Munzingen 16:30- 19:00 Uhr 
29.03.23 in Tiengen 16:30- 19:00 Uhr 
  
Jugendtreff Munzingen ist weiterhin Dienstags 18-21 Uhr. 
  
Alle Munzinger sind herzlich in Tiengen willkommen und umgekehrt :) 
  
25.03.23 Jungstag im Laguna Bad  
 
 

Edith Maryon  
KUNSTSCHULE 

KUNSTLABOR - Offenes Kursprogramm 
Experimentelle Fotografie (21.-23.04.2023) - Brigitte Liebel 
Von Fotogramm bis Lochkamera 
In diversen Versuchen erkunden wir, wie lichtempfindliches Fotopa-
pier funktioniert und stellen sogenannte Fotogramme her. Später 
bauen wir uns eine eigene Lochkamera und übenuns in entschleu-
nigter Fotografie. Nicht der schnelle Klick bringt das Glück, sondern 
das Sein in der Zeit. In unterschiedlichen Experimenten probieren 
wir aus, was mit dieser analogen Technik alles zu machen ist. Am 
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Dienstag, 21.03. – Dienstag der 4. Fastenwoche - 
18.00 Pfarrhaus Munzingen: Eucharistiefeier  
  
Donnerstag, 23.03. – Donnerstag der 4. Fastenwoche - 
18.00 St. Peter und Paul, Waltershofen:  Rosenkranzgebet 
18.30 St. Peter und Paul, Waltershofen:  Eucharistiefeier  
  
Freitag, 24.03. – Freitag der 4. Fastenwoche - 
18.00  Pfarrhaus Munzingen: Eucharistiefeier zum Hochfest Ver-
kündigung des Herrn 
  
Samstag, 25.03.  
- Misereor-Kollekte - 
Glocken läuten den 5. Fastensonntag ein  
17.30  St. Peter und Paul, Waltershofen:  Taufe des Kindes Miguel 
Moreira 
18.30  St. Peter und Paul, Waltershofen: Eucharistiefeier  
  
Sonntag, 26.03. – 5. Fastensonntag - 
- Misereor-Kollekte - 
- Beginn der Sommerzeit - 
10.00 Pfarrhaus Munzingen: Eucharistiefeier 
10.30 St. Nikolaus, Opfingen:  
Wortgottesfeier mit Kommunion-Austeilung gestaltet als Fami-
liengottesdienst mit Band 
18.30 Pfarrhaus Munzingen:  Auszeit mit Jesus 
18.30  St. Peter und Paul, Waltershofen:  Bußfeier 
  

Frau. Macht. Veränderung. 
Mit der Fastenaktion 2023 stellt Misereor Frauen aus Madagaskar 
in den Mittelpunkt, die den Wandel ihrer Gesellschaft vorantreiben. 
Frauen sind Motoren sozialer und ökologischer Veränderungen, die 
unsere Welt dringend braucht. In Misereor-Projekten in Madagaskar 
leiten sie Organisationen, gründen Vereine oder unterrichten Kin-
der. Mit ihrer Teilhabe an gesellschaftlichen Entscheidungen sind 
sie Vorreiterinnen auf dem Weg in eine gerechtere Welt. Daher ruft 
Misereor dazu auf, gemeinsam zu zeigen, wie Frauen zum Vorbild für 
ihre eigene Gesellschaft und für die Menschen in unseren Pfarreien 
werden können. 
Mit Ihrer Spende stärken Sie Frauen weltweit – danke! 
Spendenkonto IBAN DE75 3706 0193 0000 1010 10
 www.fastenkollekte.de   
  
Konzertreihe MUSIK am TUNIBERG 
Herzliche Einladung zu Klangerlebnissen der ganz besonderen Art 
von Mozart, Haydn und Klangimprovisationen: 
  
Sonntag 2.April 2023 
Kath.Kirche St.Peter & Paul Waltershofen 
Beginn 17 Uhr 
WIENER GLASHARMONIKA DUO 
Christa & Gerald Schönfeldinger 
  
Eine Veranstaltung des Gemeindeteams Waltershofen 
in Kooperation mit der SPK Freiburg und der Waldkircher Orgelstif-
tung. 
  
EINTRITT FREI – SPENDEN ERBETEN   
  
 
Ökumenischer Kreuzweg 2023 
In ökumenischer Verbundenheit laden wir Frauen und Männer, Kin-
der und Jugendliche der ev. und kath. Kirchengemeinden am Tuni-
berg ein, die Texte des Kreuzweges miteinander zu entdecken, zu 
feiern und zu beten. 
Beginn ist am Freitag, dem 31. März um 19 Uhr in der St. Niko-
lauskirche 
In diesem Jahr können wir die Opfinger Tradition des „Kreuz-Wegs“ 

wieder aufgreifen und das große Holzkreuz während des Kreuzwegs 
gemeinsam von der St. Nikolaus -Kirche hinauf zur Bergkirche tra-
gen. 
Wir freuen uns auf Ihr / Euer Kommen!
Arbeitsgruppe Ökumenischer Kreuzweg 

 
Evangelische Kirche in Freiburg Predigtbezirk 
Tiengen und Munzingen   
Pfarramt: 79112 Tiengen, Alte Breisacher Straße 5-7, Tel: 1719 
E-Mail: tiengen.freiburg@kbz.ekiba.de, 
www.evangelische-pfarrgemeinde-tuniberg.de 
Pfarrerin Stefanie Jakob: im Mutterschutz 
Pfarrerin Dr. Anne Lepper: Tel: 01 59 04 00 38 04, 
anne.lepper@kbz.ekiba.de 
Pfarramtsbüro Fr. Ulrike Ziegler: Mo., Di. u. Mi. von 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
Sozialstation, Tel: 3057 
Nachbarschaftshilfe u. Betreuungsgruppen 
d. Kirchen a. Tuniberg e.V. Tel: 5043755
Evangelischer Kindergarten, Tel. 5042225 
Gruppen und Kreise: Information über das Pfarramt 
  
WOCHENSPRUCH 
Wenn das Weizenkorn nicht in die Erde fällt und erstirbt, bleibt es 
allein; 
Wenn es aber erstirbt, bringt es viel Frucht. 
Johannes 12,24 

  
GOTTESDIENSTE UND ANDACHTEN 
Sonntag, 19. März 2023 – Jubiläumskonfirmation 
10:00 UhrFestgottesdienst mit Abendmahl  
in der Evang. Kirche in Tiengen 
 mit Pfrin Dr. Anne Lepper 
  
Sonntag, 26. März 2023 – Judika 
10:00 UhrGottesdienst in der Evang. Kirche in Tiengen 
 mit Pfrin Dr. Anne Lepper   
  
GRUPPEN   
Donnerstag, 16. März 2023 
20:00 Uhr Kreativtreff im Gemeindehaus 
 Weitere Informationen über das Pfarramt 
  
Freitag, 17. März 2023 
16:30 Uhr Pfadfindergruppe „Die Schwarzen Katzen“, 
  Ev. Gemeindehaus. Aktuelle Infos gibt es 
 hier im Blättle oder unter vcp-tiengen.de  
  
Montag, 20. März 2023 
15:30 Uhr Krabbelgruppe  im Gemeindehaus 
 Weitere Informationen über das Pfarramt 
20:00 Uhr Chorprobe  im Gemeindehaus 
  
Mittwoch, 22. März 2023 
10:00 Uhr Krabbelgruppe  im Gemeindehaus 
 Weitere Informationen über das Pfarramt 
16:15 Uhr Konfirmandenunterricht    
  
VERANSTALTUNGEN   
Frauengottesdienst Vorbereitungstreffen  
Montag, den 20.03.2023, 18:30 Uhr 
An alle interessierten Frauen aus unseren Tuniberggemeinden! 
Wer hat Lust, den diesjährigen Frauengottesdienst mitzugestalten?  
Unser spannender Predigttext im Johannesevangelium (Joh 20,1-18) 
lenkt unsere Aufmerksamkeit auf eine geheimnisvolle Frau mit vie-
len 
Gesichtern: Maria aus Magdala.  
Der Gottesdienst wird voraussichtlich im September stattfinden.  
Treffen im Evang. Gemeindehaus, Alte Breisacher Str. 5, Tiengen 
Neugierige und motivierte Verstärkung unseres Teams (gern auch 
ökumenisch) ist herzlich willkommen!“ 

Samstag, 25.03.
- Misereor-Kollekte -
Glocken läuten den 5. Fastensonntag ein
17.30 St. Peter und Paul, Waltershofen: Taufe des Kindes Miguel Moreira
18.30 St. Peter und Paul, Waltershofen: Eucharistiefeier

Sonntag, 26.03. – 5. Fastensonntag -
- Misereor-Kollekte -
- Beginn der Sommerzeit -
10.00 Pfarrhaus Munzingen: Eucharistiefeier
10.30 St. Nikolaus, Opfingen:
Wortgottesfeier mit Kommunion-Austeilung gestaltet als Familiengottesdienst mit Band
18.30 Pfarrhaus Munzingen: Auszeit mit Jesus
18.30 St. Peter und Paul, Waltershofen: Bußfeier

Frau. Macht. Veränderung.

Mit der Fastenaktion 2023 stellt Misereor Frauen aus Madagaskar in den Mittelpunkt, die den
Wandel ihrer Gesellschaft vorantreiben. Frauen sind Motoren sozialer und ökologischer
Veränderungen, die unsere Welt dringend braucht. In Misereor-Projekten in Madagaskar leiten
sie Organisationen, gründen Vereine oder unterrichten Kinder. Mit ihrer Teilhabe an
gesellschaftlichen Entscheidungen sind sie Vorreiterinnen auf dem Weg in eine gerechtere
Welt. Daher ruft Misereor dazu auf, gemeinsam zu zeigen, wie Frauen zum Vorbild für ihre
eigene Gesellschaft und für die Menschen in unseren Pfarreien werden können.

Mit Ihrer Spende stärken Sie Frauen weltweit – danke!

Spendenkonto IBAN DE75 3706 0193 0000 1010 10 www.fastenkollekte.de

Konzertreihe MUSIK am TUNIBERG
Herzliche Einladung zu Klangerlebnissen der ganz besonderen Art von Mozart, Haydn und
Klangimprovisationen:

Sonntag 2.April 2023
Kath.Kirche St.Peter & Paul Waltershofen
Beginn 17 Uhr
WIENER GLASHARMONIKA DUO
Christa & Gerald Schönfeldinger
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Freitag, 24.03.23, 15.30 Uhr  
Badisch Bullerbü? Erleben Sie Landwirtschaft im Wandel. 
Neue Erwachsenenbildungsreihe: Regionale Betriebe und ihre 
Produkte kennenlernen. Denn Bullerbü ist nicht mehr, auch wenn 
wir uns dies wünschen und unsere südbadische Landschaft 
verführerisch schön und ertragreich wirkt. 
Veranstaltungsort:   Ritter Saatgut für Wildpflanzen, 
Buggingen www.ritter-saatgut.de 
  
Einladung zum zweiten Männerabend am Tuniberg 
Freitag, 24. März 2023, 19:00 Uhr 
Männer ticken anders, oder? Was trägt dich als Mann? 
Wo ist deine Belastungsgrenze? 
Was hat Männer vor 2000 Jahren getragen? 
Lass dich überraschen! 
Veranstaltungsort: Pfarrhof Opfingen, Unterdorf 8 
Kontakt für Nachfragen: cech@stadtmission-freiburg.de 
oder martin@sturmmail.de 
  
Hinweis: Das Pfarrbüro ist vom 20.03 bis 31.03 wg Urlaub geschlos-
sen. 
 
 

Aus der  
Nachbarschaft

Folgende Tagesordnung haben wir vorgesehen: 
1.  Begrüßung durch den ersten Vorsitzenden
2.  Berichte
 2.1. Bericht der ersten und zweiten Vorsitzenden für das 

abgelaufene Geschäftsjahr
 2.2. Bericht des Kassenwarts
 2.3. Bericht des Kassenprüfers
 2.4. Bericht des Sportwarts
 2.5. Bericht des Platzwarts
 2.6. Bericht des Jugendwarts
3.  Entlastungen
 3.1. Entlastung des Gesamtvorstandes
 3.2. Entlastung des Kassenwarts
4.  Wahlen
5.  Verschiedenes und Anträge
 5.1. WhatsApp Informationsgruppe 
 
Wenn Sie Anträge oder Anregungen zur Tagesordnung haben, so 
richten Sie diese bitte bis spätestens 17.03.2023 schriftlich an Anne 
Lorenz, Schwarzwaldstraße 32, 79276 Reute oder Kathrin Goldens-
tedt, Hartkirchweg 59 b, 79111 Freiburg oder per Mail an 
anne.loerch@web.de oder kathrin.g@fr-mail.de 
 
Ihr Reitclub Freiburg-Tuniberg e. V. 
 
 

SONSTIGES

Leistungen von Frauen anerkennen 
Frauen leisten einen enormen gesellschaftlichen Beitrag: sowohl 
mit ihrer Erwerbsarbeit als auch durch die Erziehung von Kindern 
oder die Pflege von Angehörigen. Wie die gesetzliche Rentenversi-
cherung diesen Einsatz honoriert, darüber informiert die Deutsche 
Rentenversicherung Baden-Württemberg (DRV BW) anlässlich des 
Internationalen Frauentags, der jährlich am 8. März gefeiert wird.
 
Selbst ist die Frau!
Gerade in der Altersvorsorge ist dieser Satz von Bedeutung. Schließ-
lich bringen eigene Beiträge am meisten für die spätere Rente. Die 
Rentenhöhe spiegelt das Erwerbsleben wider. Dabei unterscheidet 
die gesetzliche Rentenversicherung nicht zwischen weiblichen und 
männlichen Rentenbeiträgen: Das gleiche Gehalt führt zur gleichen 
Anzahl an sogenannten Entgeltpunkten und damit zur gleichen 
Rentenhöhe. Deswegen ist es insbesondere für Frauen so wichtig, 
sich rechtzeitig und frühzeitig um ein vom Partner unabhängiges 
Einkommen zu kümmern.
 
Kindererziehung – ein Plus für die Rente 
Wer in den ersten drei Jahren nach der Geburt eines Kindes die Er-
ziehungsarbeit übernimmt, muss damit oft die Berufstätigkeit ein-
schränken. Diese Sorgearbeit, die meistens Frauen leisten, gleicht 
der Staat durch die Anrechnung von Kindererziehungszeiten aus. 
Ein Jahr Kindererziehungszeit bringt derzeit ungefähr 34 Euro mehr 
Rente pro Monat. Für die ersten zehn Jahre nach der Geburt eines 
Kindes werden zudem Berücksichtigungszeiten wegen Kindererzie-
hung angerechnet. Diese wirken sich ebenfalls positiv aus, weil sie 
unter anderem zur Mindestversicherungszeit einer vorgezogenen 
Rente mitzählen.
 
Pflege eines Angehörigen
Auch die häusliche Pflege eines Familienmitglieds mit mindestens 
Pflegegrad 2 wird in der späteren Rente honoriert: Damit diese Pfle-
geleistung nicht zu Lasten der eigenen Alterssicherung geht, zahlt 
die Pflegeversicherung die Rentenversicherungsbeiträge. Voraus-
setzung ist, dass wenigstens zehn Wochenstunden, verteilt auf re-
gelmäßig mindestens zwei Tage pro Woche gepflegt wird und die 
pflegende Person nicht mehr als 30 Stunden wöchentlich einer sozi-
alversicherungspflichtigen Erwerbstätigkeit nachgeht.
 
Hinterbliebenenrenten sichern Existenzen
Die gesetzliche Rente sichert im Falle des Todes durch Witwen- be-

Kinder- und
Mamasachenmarkt

Sonntag 19.03.2023
13:00 – 16:00 Uhr

in der Möhlinhalle
am Mengener Weg 2a, 79189 Bad Krozingen - Hausen

Veranstalter: Elternbeirat KITA PESTALOZZI in Hausen
Anmeldung und Info unter: familien-kleiderflohmarkt-hausen@gmx.de

Es gilt die zum Zeitpunkt der Veranstaltung aktuelle Corona-Verordnung.

Großes Kuchenbuffet, Kaffee, Kaltgetränke
und Waffeln (auch zum Mitnehmen)

Standgebühr pro Tisch: 10 Euro mit Kuchen, 15 Euro ohne Kuchen 
Aufbau ab 11:00 Uhr, zusätzlich 2 Euro für mitgebrachte Kleiderständer
Kinder können im Außenbereich ihr Spielzeug kostenlos verkaufen.

Einladung zur Mitgliederversammlung 
Der Reitclub Freiburg Tuniberg e. V. lädt alle 
aktiven und passiven Mitglieder, Ehrenmit-
glieder, sowie alle Freunde und Gönner des 
Vereins recht herzlich zu seiner jährlichen 
Mitgliederversammlung 
am Freitag, 17.03.2023 um 19:00 Uhr
im Gasthaus Tuniberg, Freiburger Landstraße 20, 
79112 Freiburg-Tiengen, ein. 
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ziehungsweise Witwerrente, Halb- oder Vollwaisenrente, Erziehungs-
rente oder einem Rentensplitting die Hinterbliebenen finanziell ab. 
Die jeweilige Höhe der einzelnen Rentenleistungen kann man be-
reits zu Lebzeiten in einem Beratungsgespräch bei der gesetzlichen 
Rentenversicherung erfahren, um gegebenenfalls eine weitere Vor-
sorge treffen zu können.
 
Zusätzliche Altersvorsorge
Neben der gesetzlichen Rentenversicherung kann sich der Aufbau 
einer staatlich geförderten privaten Altersvorsorge lohnen. Auch 
über eine betriebliche Altersvorsorge mit Fördermöglichkeiten kann 
Frau sich ein weiteres Standbein zur finanziellen Unabhängigkeit im 
Alter schaffen. Die DRV BW berät über die Möglichkeiten der Alters-
vorsorge in sogenannten Intensivgesprächen zur Altersvorsorge. 
Interessierte können unter www.prosa-bw.de einen Termin ver-
einbaren.
 
 
Einfache elektrotechnische Arbeiten  
übernehmen 
Als „Elektrotechnisch unterwiesene Person (EuP)“ können Mitarbei-
ter in einem Betrieb einfache elektrotechnische Aufgaben selbst 
übernehmen oder Fachkräfte bei deren Wartungs- und Instandset-
zungsarbeiten unterstützen. Am Donnerstag und Freitag, 25./26. 
Mai, bietet die Gewerbe Akademie der Handwerkskammer Freiburg 
dazu eine Schulung an. Der Unterricht findet Donnerstag von 8 bis 
16 Uhr und Freitag von 8 bis 12 Uhr statt. Über Kursinhalte und über 
die mögliche Förderung zur Teilnahme informiert die Gewerbe Aka-
demie unter Telefon 0761/15250-17 wie auch im Netz 
(www.gewerbeakademie.de/weiterbildung).  
 
 

DIE POLIZEI INFORMIERT: (Teil 8): 

Gefälschte  
Sicherheitshinweise 

Sie laden sich ein Programm oder ein Spiel auf Ihren PC und beim 
Herunterladen erscheint plötzlich die Meldung, dass Ihr Rechner mit 
einem Virus infiziert ist. Diese Meldung ist eine Online-Falle. Sie soll 
Ihnen Angst machen und Sie in der Folge dazu bringen, den eigent-
lichen Virus herunterzuladen. 
Dieser steckt nämlich meistens in der angepriesenen Lösung. Seien 
Sie also skeptisch. Sollte Ihr PC mit einem Virus infiziert sein, erhalten 
Sie diese Meldung von Ihrer Anti-Viren-Software – nicht von dem 
Spiel oder Programm, das Sie gerade herunterladen. 
Haben Sie weitere Fragen oder möchten Sie sich beraten lassen, so 
melden Sie sich gerne über 
freiburg.pp.praevention@polizei.bwl.de. 
Wir möchten, dass Sie sicher leben! 
Ihr Polizeipräsidium Freiburg 

Schwarzwaldverein  
Freiburg-Hohbühl 
-17. März, Freitag: „Jahreshauptversammlung“,  
Ortsverein Freiburg-Hohbühl e.V., 15:30 Uhr im 
Mehrgenerationenhaus (EWB), Sulzburgerstr. 
18, 79114 Freiburg, Wir laden unsere Mitglie-

der herzlich dazu ein. Dabei kann alles zwischen Mitgliedern und 
Vorstand besprochen werden. Wünsche und Anregungen können 
jederzeit beim 1. Vorsitzenden, Manfred Metzger, Tel.07665/2430, 
E-Mail: info@manfred-metzger.de, eingereicht werden. Um zahlrei-
che Teilnahme wird gebeten. 
 
-18. März, Samstag: „Auf und ab in die Wutachflühen“,  Wutach-
flühen nennt sich der unterste Teil der Durchbruchschlucht und 
ist reich an Frühblühern. Treff: 7:45 Uhr, Vorplatz Bf Wiehre, Priva-
te PKW, Fahrgemeinschaften, Fahrtkosten für Mitfahrende ca. 14 
€ (ca. 140 km * 0,10€), Auf-/Abstieg: 520m, Gehzeit: 6Std/17km 
schwer, Wanderstöcke empfohlen, Einkehr: nein, Rucksackverpfle-
gung: ja, Anmeldung erforderlich, 01.02. bis 16.03., Führung: Uli Küm-
merle, Mobil: 01762171 2595 und Beate Groß, Tel.: 0761/4001859 
 
-19. März, Sonntag: „Wanderung mit Hund“, Treff: 10 Uhr, Ort wird 
bei Anmeldung bekanntgegeben, Gehzeit: 2-3 Std., leicht-mittel, Teil-
nehmerzahl begrenzt, Hundehaftpflichtversicherung und Anmel-
dung erforderlich, Führung: Katharina Menge, Mobil: 015734474712 
(ab 18 Uhr), 
  
-21. März, Dienstag: „Gesundheitswanderungen“,  am Schlossberg, 
für alle Altersgruppen, kurze Wanderungen ca. 2 Std, kombiniert mit 
gezielten sanften Übungen aus der Physiotherapie, die fit machen, 
Kosten: Nichtmitglieder 3,- €, Mitglieder frei, Leitung: Walter Sittig, 
zertifizierter Gesundheitswanderführer, Treff: 10 Uhr und 14 Uhr, 
Musikpavillon Stadtgarten Freiburg, Führung: Walter Sittig, Mobil: 
0173329 2710 
  
-23. März, Donnerstag: „Frühjahrstreffen Wanderführerinnen und 
Wanderführer“, unseres Ortsvereins, kleine Wanderung mit Einkehr, 
Treff: 16:30 Uhr, Ort bei Beate erfragen! Organisation: Beate Hartung, 
Tel. 0761/4538162, Personen die Interesse haben für uns Wanderun-
gen zu führen sind sind ebenfalls herzlich eingeladen.  
  
Gäste sind herzlich willkommen. Coronaschutzmaßnahmen 
sind einzuhalten 

Ende
des 

redaktione� en Teils

  07771 9317-11
 anzeigen@primo-stockach.de

WIR BERATEN SIE GERNE!



Reinigungshilfe gesucht!
Für unser Büro in Munzingen  suchen wir eine 
Reinigungshilfe. 1-mal die Woche 1-2 Stunden.

Tel. 0172 - 71 93 365

Coworking-Arbeitsplätze
Wir bieten mit unseren Coworking-Arbeitsplätzen in FR-Tiengen 

Abwechslung zum langweiligen Homeoffice-Leben.  
Interessiert? Dann schauen Sie doch direkt bei uns vorbei.  

https://rentadesk-freiburg.de/  
Wir freuen uns auf Ihre Anfrage. 

Junge, berufstätige Frau (28) 

sucht 1-2-Zimmer-Wohnung 
Ich, Lucia, verwurzelt in Munzingen, suche dringend 

eine Wohnung in meinem Lieblingsort. NR, o. Haustiere. 
Ich freue mich über jede Nachricht unter  

lucia.schi@gmx.net oder 0176 63 444 127

Raum als Atelier gesucht
möglichst mit Tageslicht, 

Strom- und Wasseranschluss 

Telefon 07664 - 33 72

Wohnung zu verkaufen
Helle 3-Zimmer-Wohnung, 7.OG, 

Balkon mit Westausrichtung Kaiserstuhl, 
renovierungsbedürftig, Stellplatz, 320.000,- Euro.
Kontakt per mail: umkirch.wohnung1@gmx.de

Wohnungssuche
Ruhiges Ehepaar 60/61 J. o. HT, sucht wegen Eigenbedarfskündigung, 

dringend eine 2-3-Zimmer-Wohnung 68-75 m² bis Warmmiete 1000,- €. 
Über Angebote würden wir uns freuen. Tel. 07642 92 84 574

Lichtdurchflutete, repräsentative Gewerbefläche 
mit 440 qm, flexibel abtrennbar im 1. & 2. OG am Stadtrand von Freiburg (OT: Tiengen) 

provisionsfrei zu vermieten. Ideal für Büro-, Seminar- oder Praxisräume sowie als 
Fitnessstudio inkl. Nassräumen nutzbar. Großzügige, bepflanzte Außenterrasse.  

Ab 6,- €/qm. Ausreichend Parkmöglichkeiten vorhanden.  
Bei Interesse Anruf unter +49 7664-9339-0 oder mail@rentadesk-freiburg.de

Gemeinschaftswerbung macht erfolgreich!

PERFEKTER AUSBLICK 
FÜR IHRE WERBUNG!
Wir beraten Sie gerne persönlich.

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
 07771 9317-11     anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de



€

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.

Seniorenbetreuerin sucht Arbeit 
in Alltagsbegleitung oder 24-Stunden-Betreuung.

Tel. 07664 - 91 43 715


